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Sevgili Ogrenciler,

OZDEBIR YAYINLARI, mufredata ve sinav sistemine uygun beceri temelli 6zgin
sorulardan olusan LGS GELISIM IZLEME SORU BANKALARINI sizlere sunabilmenin gururunu
yasamaktadir.

MEB’in yayimladigi son égretim programiari ve kazanimiar dikkate alinarak hazirlanan LGS GELISIM IZLEME
SORU BANKALARIMIZDA her (inite; Gelisim [zleme, Gelisim Tamamlama ve Geriye Dénis testleri olmak
tizere 3 bdlimden olusmustur.

el TN AL U EN R B Konuyla ilgili kazanimlan iceren sorulardan olusmaktadir. Odgrencinin, égrenme
sureci devam ederken konu ile ilgili var olan 6grenme eksikligini, 6grenme guglugund ve kavram yanilgilarini;
kisacasi ilgili kazanimi 6grenip 6grenemedigini belirleyerek tim gelisimini izlemek amaclanmistir.

e ST E L Bl ElgER s a llgili Gnitenin konularinin tamamini kapsayan karma sorulardan olusur.
Ogrencinin Cniteyle ilgili eksiklerini tespit edip 6grenme davranisini tamamlama amaci tasimaktadir.

Geriye Déniis Testi: ligili (initenin yani sira 6neeki (niteleri de kapsayan, “sarmal” nitelikte karma sorulari
icermektedir. Ogrencinin énceki konulara da dénmesini saglayan bu testler, Ggrenilenleri uzun stireli/kalici

bellege kodlayarak égrenme davranisini pekistirme amaci tasimaktadir.

Sorulan égretim programiarina uygun bir diziliste verdigimiz LGS GELISIM IZLEME SORU BANKALARI,
sizlere nitelikli bir 5grenme ve 6grendiklerinizi pekistirme imkani saglayacaktir.

Basarma kararliiginizin hic bitmemesi ve hayatta mutlu olmaniz dilegiyle. ..

OZDEBIR YAYINLARI
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1. UNITE / GoRSEL OKUMA / GRAFIK YORUMLAMA

Gorsel Okuma

1. Pelin, dogum gini hediyesi olarak annesinden akvaryumda besleyebilecegi baliklar almasini istemistir. Annesi
de istedigi baliklari arastirmasini istemistir.

Kiguk baliklardan biri olan, Kolombiya ve Brezilya’dan dinyaya yayilan Neon Tetralar, Gzerle-
rindeki parlayan renkli seritler ile bilinir. Dinlenmeye c¢ekildiklerinde bu parlak renk azalir. Kiguk
baliklar olmasina ragmen hastaliklara cok dayaniklidirlar.

II. Kiligkuyruk baliklari, kilici andiran kuyruklari sayesinde farkli ve guizel bir gérinime sahiptir-
ler. Kilickuyruklarin anavatanlari Orta Amerika’dir. Orta Amerika’nin akintili sularinda yasayan
bu baliklar, bariscil yapilariyla dikkat cekerler.

[ll. Amano Karidesi, Cim Karidesi ya da Kardinal Karides olarak da bilinen bu farkli canhlar, ilk
bakista pek sevimli géziikmeseler de onlarin akvaryum yasamlarini ve ginlik rutinlerini takip
ettiginizde onlari cok seveceksiniz. Genellikle griye yakin seffaf bir renge sahiptirler. Gévdele-
rinde birgok benek vardir. Beneklerinin rengi farkli olabilir. Oldiiklerinde renkleri turuncu olur.

IV. Kavgaci siyam baligi olarak da taninan bu balik, Betta cinsine aittir. Cogunlukla akvaryumda
yasarlar. iki erkek ayni akvaryumda tutulursa éliimiine kavga eder, bundan dolayi da adi Kav-
gaci siyam bahgi olmustur. Micevher gibi parlak renkleri, perdeyi andiran muhtesem ylizgeg-
leri ve gorkemli kuyruklari ile 6ne c¢ikar.

Buna gore Pelin’in arastirdigi baliklar asagidakilerin hangisinde dogru verilmistir?

Gelisim izleme Tiirkce Soru Bankasi (oI )
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2. Asagida bazi gigeklerin gorselleri verilmistir:

Buna gére asagidaki aciklamalardan hangisi verilen ciceklerden herhangi biriyle ilgili degildir?
A) Aglayan gelin cicedi, gériinim itibariyla etkileyici bir yapiya sahiptir. Ozellikle cigek kisimlarinin asagi dogru
bakmasi, sapinin ince uzun ve ¢iceklerinin turuncu olmasi en belirgin 6zellikleridir.

B) Pembe, sarn ve beyazin essiz tonlarini yapraklarina yansitan aksamsefasi gorsel olarak bulyduleyici bir gicek
olma 6zelligi tasiyor.

C) Kadife ciceg@i genelde turuncu renklerde olur. Glzel bir kokuya sahiptir ama en ¢ok renkli yapraklari ile dikkatleri
Uzerine ceker. Katmanli yapraklar sayesinde guzel bir gérinim sunar.

D) Lalelerin etli ve yesil 2 - 8 yapragi vardir. Cicekler, saplarin ucunda ¢ogunlukla bir, bazen ikidir. Kirmizi, sari ve
ara tonlarda renklere sahiptir. Yapraklari uzun ve mizragimsidir. Sapinin tsttinde bir tek ¢gicek bulunur.

3. Cigdem Kuafér, musterilerinin yiiziine yakisacak bir sag kesimi yapabilmek i¢in bazi ylz sekillerini aragtirmistir.

e rd
\ 4/
= 4
-
YUZ SEKILLERI

Cizeceginiz kalp seklindeki gibi bir yiiz, sag ¢izgisi ile gelip cene kisminda daralan ve
hafif sivri ceneye sahip olan sekildir. Alin, genellikle géze carpan bir 6zellik olabilir.
Kare sekilli yizler oldukga genistir; alin, elmacik kemikleri ve ¢cene c¢izgisi neredeyse
ayni genisliktedir.

Yuvarlak sekilli yizler; belirgin a¢i veya késeler olmaksizin, genislik ve uzunluk baki-
mindan hemen hemen aynidir.

Buna goére Cigdem Kuafér asagidaki yiiz sekillerinden hangisini arastirmamistir?

A) B) C) D)
4 N N 4 N 7 N
3 ? ©
\_ ° J * J U - ) )
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4. Asagida Baki hakkinda hazirlanmis bir infografige yer verilmistir.

DiVAN EDEBIYATI SAIRi

Laki

1526
Asil adi Mahmud Abdulbaki olan sair

istanbul’da diinyaya geldi.
Baki, medrese egitimi konusunda dev-
rin Unld hocalarindan ders gérdd.

Baki’nin, tstadi Mehmet Efendi igin
yazdigi “Sumbiil Kasidesi” Gninu

A artirdi.
“Avazeyi bu dleme Davud gibi sal
Baki kalan bu kubbede bir hos 1555
sada imis” Kanuni Sultan Siilleyman’a sundugu

kasidesiyle saray cevrelerine girdi.

Hocasi Ahmet Semseddin Efendi’ye

Eserleri Halep’e giderken eslik eti.

» Divan 1560

- Fez&'illrl-Cihad istanbul’a déndii ve Seyhiilislam

. Fezaili-Mekke Ebussuud Efendi ile tanist.

» Hadis-i Erbain Tercumesi 1573-1575

« Kanuni Mersiyesi Kadilik ve Siileymaniye muderrisligi
yapti.

Divan edebiyatinda siire bircok yenilik getirdigi 1578-1585
Mekke, Medine ve istanbul’da

icin yasarken “Sairlerin Sultan1” anlamina gelen
kadilik gérevini Ustlendi.

“Sultant’s Suard” unvanini alan Baki,

vefatinin 419. yilinda aniliyor. 1600 .
| Istanbul’da hayatini kaybetti.

Bu infografikle ilgili,

+ Hangi dénem sairidir?

« Kag yilinda istanbul’a dénmiistiir?

+ Neden “Sultan’s Suard” unvanini almigtir?

+ Kag tane eseri vardir?

+ Anne ve babasinin adi nedir?

+ Sairlik diginda yaptigi isler hangileridir?

+ Saray cevresinde kabul gérmesini saglayan nedir?

sorularindan kac¢ tanesinin cevabina ulagsmak kesinlikle miimkiinduir?

A) 3 B) 4 C)5 D)6

Geligim izleme Tiirkge Soru Bankasi
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Alper, kiutiphanesindeki kitaplarin eline ulasana kadar hangi asamalardan gectigini merak eder ve bu asamalari
arastirir. Bu agsamalar su sekildedir:

OOOOOCOOOOOOOOOOOOOCOOOOOOOOOIOOOVOIOICOOIOIOOOVOIOOCVOOVOIOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOVOOOOOOOOOOOIVOIOIOVOOVOIOOOVOOIOIOOOVOIOOOO

Buna gére Alper’in merak ettigi kitap seriiveni asagidaki gérsellerin hangisinde sirasiyla verilmistir?

sesesesesesesesesesse S250505050505050500 SS0S0SESLSSESRSESESNE SEISLSSESESSISESNSES  FSSESRSESSRNESSENRE
) » & »

seseseseseseses:

TETE TS TSI TSITITITS S IT I TS TS IS TSI TSI

TSI TS TSI IBEES

pryey

sesesesesesssesesse

o
PISITICISICICISITITISS  PISIEISISITISISITISISS

6. Kumsal’'in hazirlamis oldugu “Sevimli Hayvanlar”’ alfabesinde her hayvan figiirii bir harfi temsil etmektedir.
B ||IC |[D F G Kk N J o | K

Araledi
M N ][0 (R )65 | [T Y 24

Buna gore “Kor 6lur, badem goézli olur; kel 6lr, ---- sagli olur.” atas6ziinde bos birakilan yere sevimli hayvan-
lar alfabesine goére asagidakilerden hangisi getirilmelidir?

A) B)

o0 ) |5 ~
[ W h e

=
“

X
B
-
%‘»

B
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1. UNITE / GORSEL OKUMA / GRAFIK YORUMLAMA :
Gorsel Okuma

1. Nur Ogretmen, isitme engelli 6grencisi ile iletisim kurabilmek igin isaret dilini 6grenmeye karar verir. Oncelikle
6grenmek istedigi s6zler arasinda sunlar vardir:

* Merhaba
+ Kendine iyi bak
+ Dikkat

=)

Buna gore asagidakilerden hangisi Nur Ogretmen’in dncelikli olarak 6grenmek istedigi sozlerden biri
degildir?

B8 4= if
-He8dnt
-peifae
L G

Gelisim izleme Tiirkce Soru Bankasi (oI )
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;

Hakkin 6denmez esin bulunmaz

=N

<

Beni ak sutlinle besledin anne

Sefkatin bir seyle satin alinmaz
Kulagima ninni séyledin anne

Ne kadar tatliydi gel yavrum derken
Seyrederdi misil misil uyurken

Elinde avcunda higbir sey yokken

NS

\

Al
Giydirdin kusattin siisledin anne
-

Asagidaki gorsellerden hangisi verilen siirle iligskilendirilemez?

Tarih boyunca insanlar gerek kullandiklari malzemelerde
gerekse mimari acidan, yasadiklar cografyanin iklimsel
ya da fiziki sartlarina uyum saglayacak barinaklar Uret-
mistir. Ormanlik alanlarin fazla oldugu yerlerde ahsap
evler inga edilirken sicakhdin fazla, yagisin az oldugu
boélgelerde ise yazlarin serin gegcmesini saglayacak top-
rak evler inga edilmigtir.

Buna gére bu gérsel asagidaki metinlerin hangisiyle iligkilendirilebilir?

A) Ahsap malzemeden insa edilen tek katli ve verandali bungalov evler, Tayland’in geleneksel evlerine karsilik ge-
liyor. Daha ¢ok orman icinde ya da deniz kiyisinda gérilen evlerin ingasinda saman da kullanilabiliyor. Termal
6zelligi olan bungalovlar, ic mekani kigin sicak tutarken yazin serinletiyor.

B) Agac evler, ormanlik alanlarda yapilan faaliyetler icin doga dostu bir secenektir. Clnki agac evler, arazi gerek-
tirmez; ormanlarin belirli bélimlerini hasara ugratmaz. Bu tur evler, ormanlik alanlar i¢in en ideal evlerdir.

C) Kerpig, duvar 6érmek icin kullanilan, tahta kaliplara dékulerek yapilan kurutulmus balciktir. Hem ucuz hem de
kisin sicak tuttugu icin ev yapiminda tercih edilir. Bir ¢esit pisirilmis tudlalarla yapiimis evlerdir.

D) izlanda’daki torf evler, tam 9. ylizyildan beri uygulanagelen bir mimari anlayisi yansitiyor. Yiizde yiiz organik
bir toprak tr( olan torfun, su tutma ve havalanma kapasitesi oldukca ylksek. Tas evler Ustlne giydirilen ahsap
iskeletler ve catilar, iste bu toprakla ve ¢imle kaplaniyor.

1. UNITE
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4. Ahmet Ogretmen, fen bilimleri dersinde “Besinler” konusunu igler ve su bilgileri verir:

L

Proteinler: Protein bakimindan en zengin besin kaynagi hayvansal gidalardir.

Karbonhidratlar: Unlu mamuller, baklagiller, sekerler vb. karbonhidrat bakimindan
zengin yiyeceklerdir.

Su: insan viicudunun %70-80’ini su ve kafeinli icecekler, %20sini besinler olugturmakta-
dir. Su, vliicudun sivi ihtiyacinin karsilanmasindaki en énemli faktérddr.

Buna gére Ahmet Ogretmen “Besinler” baghgi altinda asagidakilerin hangisinden bahsetmemistir?

Geligim izleme Tiirkge Soru Bankasi
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insanlar, degisik uyku pozisyonunda uyurlar ve bu sekillerin de anlamlari vardir. Seda Hanim, uyku pozisyonlari-
nin ne anlama geldigini merak etmis ve asagida anlamlari verilen uyku pozisyonlarini ilging bulmustur.

» Bu pozisyonda kisiler, kendi taraflarinda elleri
ayaklari dimduz uyurlar. Kitik uyku pozis-
yonunda rahat uyuyanlar, cok sosyal insan-
lardir ve her turli sosyal etkinlikte bulunmay!
severler.

+ Cenin pozisyonu, uyku pozisyonlari arasinda
en sik rastlananidir. Bu pozisyon, kisinin ba-
caklarini karnina kivirmasi olarak tanimlanir.
Bu pozisyonda uyuyanlar, disaridan zor bir
kisilige sahip olarak gdzlkseler de iclerinde
utangac ve hassastirlar.

« Serbest uyku olarak adlandirilan pozisyonda
uyuyan Kisilerin yan yatip ellerini de yastigin
altindan sardiklar gézlemlenmektedir. Bu
sekilde uyuyan kisiler, cok rahat bir kigilige
sahip olmakla birlikte cok sosyal ve bazen
acelecidirler.

Buna gére asagidakilerden hangisi Seda Hanim’a ilgin¢ gelen uyku pozisyonlarindan biri degildir?

W

1. UNITE



1. UNITE / GORSEL OKUMA / GRAFIK YORUMLAMA

Tablo ve Grafik Yorumlama

1. Yandaki ¢izgi grafiginde bir kiitiphaneye bazi aylarda Grafik: Bir Kitiphaneye Bazi Aylarda Yapilan Bagis Oranlari
yapilan kitap bagdisi oranlari verilmistir.

Kitap sayisi

Bu verilerin siitun grafigine aktarilmis hali asagidaki-
lerden hangisidir?

100
80
60

w e

20 /

-

0 T —— T - — Aylar
Subat  Mart ~ Nisan = Mayis Haziran
A) Kitap sayisi B) Kitap sayisi
100 0
80 )
60 60
40 I
20 0} SRR S -
0 Subat Mart Nisan Mayis Haziran 0 Subat Mart Nisan Mayis Haziran
C) Kitap sayisi D) Kitap sayisi
010 10—
L v )
L T -—- L e
T oo 401 B -
201 P ERE S R -
0 0 . . . Aylar
Subat Mart Nisan Mayis Haziran Subat Mart Nisan Mayis Haziran
2. Grafik: Dért Arkadasin Ug Ayda Okuduklari Kitap Tiirleri ve Sayilari
Kitap Sayilari
—o— Ahmet
—m Cemre
—-A- Serap
—— Burak
0 Kitap Tarleri

Romanl Hikéyel Denemle Siir I Biyografi
Bu grafikten hareketle,

I. En ¢cok kitap okuyan kisi Serap, en az okuyan kisi Burak'tir.

Il. Hikaye tiriinde en ¢ok kitap okuyan kisi Ahmet, en az okuyan kisi Serap’tir.
[ll. Okunan hikaye ve siir tlrlerinin toplam sayisi, okunan deneme ve roman tirlerinin toplam sayisindan fazladir.
IV. Toplam okunan roman tiirl sayisi ile toplam okunan hikaye tiru sayisi esittir.
ifadelerinden hangilerine ulasilir?

A) I ve Il B) I ve IV C) llve lll D) Il ve IV

o
®
o

Geligim izleme Tiirkge Soru Bankasi O o




TURKGE O 0

3 ve 4. sorular asagida verilen bilgilere gére cevaplayiniz.

Asagidaki tabloda 2018, 2019, 2020 yillarinda cesitli Asagidaki grafik her bir ildeki geziye 2018, 2019,
illere diizenlenen gezilere katilan kisi sayilari gésteril- 2020 yillarinda katilan toplam kisi sayilarini gés-
migtir. termektedir.
Tablo: 2018, 2019, 2020 Yillarinda Bazi illere Dizen- Grafik: 2018, 2019, 2020 Yillarinda Bazi illere Di-
lenen Geziye Katilan Kisi Sayisi zenlenen Geziye Katilan Toplam Kisi Sayisi
Yillar Toplam kisi sayisi
2018 2019 2020 || [ e
55 50 65
k5 70 40 I B
8 65 53 2PN T
32 50 80 l
Sehirler

A) Antalya

3. Buna gore grafikte soru igareti “?” ile gosterilen sehir asagidakilerin hangisidir?

B) Canakkale C) Sanlurfa D) istanbul

Tabloya gére asagidakilerden hangisine ulasilamaz?

A) Istanbul’a geziye giden kisi sayisi her gegen sene artmistir.

B) Canakkale’ye geziye giden kisi sayisi her gecen sene azalmistir.
C) Antalya ve istanbul gezisine katilan kisi sayisi 2019’da esittir.

D) 2018'de geziye katilanlarin toplam sayisi 2019'da artmistir.

Asagidaki grafikte bir giyim magazasinin kiyafet satiglari ile ilgili oranlari yer almaktadir.

Buna goére asagidakilerden hangisi yanhstir?

A) Magazanin en c¢ok satilan Griini pantolon olmustur.

)
B)
C)

)

Pantolonun satis miktari, ceket ve etek satis miktarinin toplamindan fazladir.
Pantolon ve etek haricinde satilan Grinlerin yarisini mont olusturmaktadir.
D) Mont, madazanin en az sattidi tran olmustur.
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6. Asagida verilen grafiklerde bir tilkenin 2015 ve 2020 yillarindaki okuryazarlik ve mezuniyet durumlarini gésteren
oranlar yer almaktadir.

Grafik: 2015 Yilinda Bir Ulkenin Okuryazarlik ~ Grafik: 2020 Yilinda Bir Ulkenin Okuryazarlik

ve Mezuniyet Durumlari ve Mezuniyet Durumlari

2015 2020

.

Bu grafiklere gére asagidakilerin hangisine ulasilamaz?

- Okuma yazma bilmeyen - Okuma yazma
bilen fakat
bir okul bitirmeyen

- ilkogretim mezunu - Ortaokul mezunu

- Ortadgretim mezunu I:I Lisans mezunu

A) Her iki yilda da en blylk orani, ilkégretim mezunlar olusturmaktadir.
B) 2020 yilinda 2015 yilina gére kitap okuma orani azalmistir.

C) 2015 yilinda ortadgretim mezunu ve lisans mezunlarinin toplam orani, 2020 yilindaki okuma yazma bilmeyen-
lerin oranindan azdir.

D) 2015 yihinda okuma yazma bilen fakat bir okul bitirmeyen kisilerin orani, 2020 yilinda %3 dusmustur.

7. Asagidaki tablolarda yaz ve kig sporlarinin ne kadar tercih edildiginin ytizdelik oranlari verilmistir.

Tablo-1: Yaz Sporlarinin Tercih Tablo-2: Kis Sporlarinin Tercih
Ylzdelik Oranlari Ylizdelik Oranlari
Okculuk %15 Buz hokeyi %22
Oryantiring %8 Kayak %19
Yelken %32 Buz pateni %13
Bisiklet %18 Kérling %30
Dag Ydruyusu %27 Tirmanis %16

Tablolardaki verilere gére seceneklerde verilenlerden hangisi séylenemez?

A) Korlingi tercih edenler, okgulugu tercih edenlerin iki katindan fazladir.

B) Dag yurlyusuna tercih edenler, buz hokeyini tercih edenlerden % 5 daha fazladir.
C) Butiln sporlar arasinda en ¢ok yelken tercih edilmistir.

D) Bisiklet, kérlingden daha az oranda tercih edilmistir.

Geligim izleme Tiirkge Soru Bankasi
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8. Yandaki grafikte bir magazanin 2021 yilina ait beyaz esya sa-

. .. e . Grafik: Bir Magazanin 2021 Yilina Ait Beyaz Esya Satis Miktari
tis miktari gésterilmistir. g yaz=sy §

Adet (Bin)
Ayni magazanin 2022 yilina ait beyaz egya satis miktari ise su s
sekildedir: 40
» En c¢ok satilan Grin ¢amasir makinesidir. R B I e I
» Kurutma makinesi satislarinda azalma goértimdastar. e iy el .
» 2021 yilinda en ¢ok satilan ikinci tirlin 2022'de de satis sa- '°/| ©~ p L e
yisini korumustur. 0 Beyaz
- Camasir Buzdolabi  Bulasik Kurutma s
+ 2022 yilinda en az satilan buzdolabi degildir. makinesi makinesi  makinesi

Buna gére sézii edilen magazanin 2022 yilina ait beyaz esya satis miktarini gdsteren grafik asagidakiler-
den hangisi olabilir?

A) Grafik: Bir Magazanin 2022 Yilina Ait

B) Grafik: Bir Magazanin 2022 Yilina Ait
Beyaz Esya Satis Miktari

Beyaz Esya Satis Miktari

Adet (Bin) Adet (Bin)
5 5

0 : Beyaz Esya 0 , , , Beyaz Esya
Camasir Buzdolabi Bulasik Kurutma Camasir Buzdolabi Bulasik  Kurutma
makinesi makinesi makinesi makinesi makinesi makinesi
C) Grafik: Bir Magazanin 2022 Yilina Ait D) Grafik: Bir Magazanin 2022 Yilina Ait
Beyaz Esya Satis Miktari Beyaz Esya Satis Miktari
Adet (Bin) Adet (Bin)
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, 5
QO ooy e 40 |-
35 [ b 35 |-
KRS | | EEEER e () | S I | KN ERE | | EEEEE |1 | SRR | |
25 (-3 Bt -1 1 R 25 [ Bt M R
20 [ Bt Bl Bl R 20 [ Bt d B B B
15 -4 Bt 1 b1 b1 Bk 15 b0 Bt 1 -1 b1 Rt
10 -4 B4-1 ¢1 R¢1 Rk PLOJERE | | B | | EEREE | RS | | SR
5 (-2 84181 1 B 51081 1 1 B
0 } } ' ' Beyaz Esya 0 ; ; } Beyaz Esya
Camasir Buzdolabi Bulasik Kurutma Camasir Buzdolabi Bulasik Kurutma
makinesi makinesi makinesi makinesi makinesi makinesi
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Tablo ve Grafik Yorumlama

1. Tabloda Lavin’in haftalik soru ¢ézim programina yer verilmistir.
Tablo: Lavin’'in Bazi Derslere Ait Soru C6zim Programi

Dersler Matematik Turkce Fen Bilimleri | Sosyal Bilgiler %,
Pazartesi 20 40 30 20 ) g
Sali 30 40 30 20
Carsamba 40 40 30 20
Persembe 50 30 30 30
Cuma 60 40 40 30

Buna gore verilen tablonun grafigi asagidakilerden hangisi olabilir?

A) Tablo: Lavin’in Bazi Derslere Ait Soru C6zim Programi

Cozilen soru sayisi

B0 emeemreere e

28 """"""""""""""""" [1 Matematik
30 b L [ Turkge

20+ i m | H [ Fen Bilimleri
10 H | i . Il Sosyal Bilimler
0l Guinler

Pazartesi Sali  Carsamba Persembe Cuma

B) Tablo: Lavin’in Bazi Derslere Ait Soru C6ziim Programi

Gozllen soru sayisi

Gunler

Pazartesi Sali  GCarsamba Persembe Cuma

C) Tablo: Lavin'in Bazi Derslere Ait Soru Cozim Programi

Cozilen soru sayisi

Gunler

Pazartesi Sali  Carsamba Persembe Cuma

D) Tablo: Lavin’in Bazi Derslere Ait Soru G6zim Programi

Cozilen soru sayisi

Gunler

Pazartesi Sali  GCarsamba Persembe Cuma

o
®
o

Gelisim izleme Tiirkce Soru Bankasi (oI )




ETKiSi

Saclarin parlamasini
saglar, sag
dékiilmesini énler.

Kan dolagimini
artirir, saglarinizin
daha iyi
beslenmesini saglar.

Antioksidan,
koruyucu etkisi
vardir, sag
kopmalarini énler.

Saclan giiclendirir,
kirik olusumunu
engeller.

Saclarin parlamasini
saglar, sag
ddkiilmesini énler.

Sac hiicrelerinin
yenilenmesini
hizlandirir.

Kafa derisine
oksijen gelmesine
yardimci olur,
beyazlamayi dnler.

Buna gére saclarinin parlamasini, sa¢ hiicrelerinin yenilenmesini ve saglarinin giiclenmesini isteyen Buket

sirasiyla hangi gidalari tiiketmis olabilir?
A) Yer elmasi, fistik, st

B) Ton balidi, kasar peyniri, mantar

C) Kuru fasulye, pazi, kirmizi et

D) Pazi, kuru fasulye, ton balig

TURKCE o

2. Asagida saglikh saglar igin gerekli olan vitaminlerin yer aldigi bir infografige yer verilmistir.

I\ SAGLIKLI SACLARiCiN
GEREKEN VITAMINLER

BULUNDUGU BESINLER

BIXOD

Yer Elmasi Havug Bal Kabagi Marul
~ W
Brokoli  Turuncgiller Kivi Bezelye
Ispanak Badem Avokado Alabalik
O ‘aTP
Ton Baligi Fistik Mantar  Kirmizi Et
Pazi Ceviz Yumurta Sit

=y

Kuskonmaz Mango

g o~ &P

Kasar Peyniri

Mercimek

Kuru Fasulye

Yumurta Uskumru Kirmizi Et
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